Stredna Sportova skola
Banska Bystrica

PROPOZICIE
OKRESNEHO KOLA ZS V ATLETIKE - BANSKA BYSTRICA 2025
ORGANIZATOR - Strednd $portové $kola Banskd Bystrica

TERMIN a MIESTO - 27.4.2026 Aredl SSS, TR. SNP 54, 97404 Banskd
Bystrica

sUTAZIAcCI

Ziaci a ia&ky narodené 01.01.2010 - 31.12.2015. Sit'a? jeurcend pre 5.-9. rocnik
ZS + prisludné ro&niky 8- ro&nych gymndzii /prima-kvarta/ Ziaci mézu satazit
iba v jednej sit'azi (ZS alebo S$S) nikdy nie v oboch. Stt'aZiaci musia splnit’ obe
podmienky sifasne: datum narodenia aj ro¢nik skolskej dochdadzky!

PODMIENKA UCASTI

a) Stpiska druzstva vloZend na portdl www.sutaze.skolskysport.sk najneskar do:
22.4.2025 Vytlacend a podpisand riaditel'om skoly.

b) Rozpis stt'aziacich podla jednotlivych disciplin (vid priloha) posland v
elektronickej podobe (format Excel) na e-mail: zmoray@sgbb.edupage.org do

22. 4. 2025 do 24:00 hod! Prihldsky dorucené po termine nebudi akceptované.
Kazda ziacka/ kazdy Ziak uvedeny na sudpiske danej Skoly je povinny na vyZiadanie
pri prezentdcii predlozit’ origindl preukazu poistenca.

c) Prihldsenie pretekdrov na https://www.hrdosport.sk/Entries/Create/993

PREZENTACIA
27.4.2025 od 8:00 do 8:30 v mieste konania podujatia

Pri prezentdcii odovzdat’ slpisku s uvedenim mena, priezviska datumom
narodenia, vytlacend z www.sutaze.skolskysport.sk, a podpisant vedenim Skoly.


https://www.hrdosport.sk/Entries/Create/993

ORGANIZACIA SUTAZE

Discipliny: 60 m, 300 m, 800 m, skok do dial'ky, skok do vysky, hod vortexom, ,
vrh gul'ou, $tafeta 4 x 60 m

HODNOTENIE

Drugstvo tvori maximdlne 10 Ziakov. Ziak mdze Startovat’ najviac v dvoch
disciplinach a v $tafete. V jednej discipline sa zapoCitavajd vykony 2 najlepsich z
druzstva a jednej najlepsej Stafety. Viykony st bodované podl'a bodovacich
tabuliek. Vit'azi druzstvo s najvyssim bodovym ziskom. V pripade rovnosti bodov
druZstiev o poradi rozhoduje bodovo najlepsi individudlny vykon. Do krajského
kola postupuju vit'azné druzstva a vit'azni jednotlivci.

Sut'azi sa podla pravidiel atletiky, vydanych SAZ
CASOVY ROZPIS

8:00 - 8:30 - prezentdcia Gc¢astnikov

8:30 - 8:45 - technickad porada

8:55 - otvorenie stit'aze

9:00 60 m CH / vrh gul'ou D / skok do vysky D
9:2060 m D

9:30 skok do dialky CH

9:40 60 m CH - findle / hod vortexom D

9:50 60 m D - findle

10:00 vrh gul'ou CH

10:10 800 m Ch

10:30 800 m D / skok do vysky CH /

10:45 skok do dial'ky D

10:50 hod vortexom CH

11:00 300 m CH

11:20 300 m D



12:00 $tafeta 4x60 CH
12:20 3tafeta 4x60 D Casovy rozpis sa mdze aktudine menit’.

13:00 - vyhodnotenie a predpokladany koniec sit’aze.



