4. kolo M-SsAZ druzstiev dorastu a juniorov a Vrhaéska Tour 2022

Stredoslovensky
Atleticky
2viz

Termin a miesto 29.8.2022 Dubnica nad Vahom (Mestsky Stadién v Dubnici nad Vahom)

Usporiadatel Technicky zaist'uje AK Spartak Dubnica nad Vahom

Hlavni funkcionari

Riaditel pretekov Rastislav HRBACEK

Riadiaci sutaze Matej TABAK +421 903 682256 matejtabak11@gmail.com
Technicky riaditel Peter KOSTKA, Ivan OVECKA

Vedici rozhodca Slavomira OCKAJOVA

Casomieru zaistuje HRDO 3port +421 903 568022 hrbacek@hrdosport.sk
Startuji

Muzi 1923-2002

Zeny 1923-2002

Juniori 2003-2004

Juniorky 2003-2004

Dorastenci 2005-2008

Dorastenky 2005-2008

V kategérii dorastencov a dorasteniek mozu Startovat' aj mladSi v rozsahu pretekania svojej vekove;j
kategorie a na z&klade rozsahu pretekania schvaleného pre rok 2022.

Sucastou podujatia je aj dalSie kolo Vrhacéskej tour 2022 v kategériach muzov, juniorov, dorastencov, Zien,
junioriek, dorasteniek.

Prihlasky
Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali https://statistika.atletika.sk/kalendar

Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskér do 27.8.2022 do 24,00 hod. Po tomto termine
systém automaticky prihlasovanie ukongi.

Startovné

Vrhadska tour 5,00 € za odprezentovaného pretekara

Dorast a juniori 3,00 € za kazdého odprezentovaného pretekara druzstva
Mimo sutaz 5,00 € za kazdého odprezentovaného pretekara
Odhlaska pretekara 0,50 €

Dohlaska pretekara 1,00 € + Startovné
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Discipliny

Dorastenci 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110 m pr. 91,4, 400 m pr. 83,8, vyska, zrd,
dialka, trojskok, gula 5 kg, disk 1,5 kg, kladivo 5 kg, ostep 700 g, 4 x 100 m

Dorastenky 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 100m p 76,2-8,5, 400 m pr. 76,2, vyska, zrd,
dialka, trojskok, gula 3 kg, disk 1 kg, kladivo 3 kg, oStep 500 g, 4 x 100 m

Juniorky 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 100 m pr. 83,8, 400 m pr. 76,2, vyska, zrd,
dialka, trojskok, gula 4 kg, disk 1 kg, kladivo 4 kg, oStep 600 g

Juniori 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110 m pr. 99,1, 400 m pr. 91,4, vyska, zrd,
dialka, trojskok, gula 6 kg, disk 1,75 kg, kladivo 6 kg, oStep 800 g

Muzi gula 7,26 kg, disk 2 kg, kladivo 7,26 kg, ostep 800 g

Zeny gula 4 kg, disk 1 kg, kladivo 4 kg, oStep 600 g

Meracie zariadenia
Pouzitie certifikovanych zariadeni pre meranie:

Zatazové bloky pri behoch v drahach: NIE
Ciefova kamera s elektroasomerom: ANO
Vetromer pri behoch: ANO
Vetromer na dialke/trojskoku: ANO
Optické meranie dialky/ trojskoku: ANO
Optické meranie pri vrhu gulou: ANO
Optické meranie pri dlhych hodoch: ANO

Kancelaria pretekov
Bude otvorena od 8,30 hod. do skon&enia pretekov.

Startové &isla
Startovné &isla obdrzZia pretekari v beZzeckych disciplinach pri prezentacii od asistenta Startéra len pre behy
od 800m.

Rozcvicovanie
Rozcvi€ovanie pretekarov je povolenych na vedlajSich plochach s vynimkou travnika vo vnutri ovalu.

Satne
Satne su k dispozicii len na prezlegenie. Usporiadatel za odloZzené veci nezodpoveda.

Protesty

Protesty proti u€asti, priebehu pretekov a vysledkom sa riadia pravidlom 8 Technickych pravidiel atletickych
sutazi Svetovej atletiky. Pisomné odvolanie, o ktorom bude rozhodovat jury, sa podava veducemu
rozhodcovi spolu s vkladom 10 eur.

Technicka ustanovenia
Zakladné vysky a zvySovanie:

Juniori a dorastenci

skok do vysky - 155, 160, 165, 170, 175,180, 184, 188, 191, 194, 196 dalej po 2cm

skok o zrdi - 220, 240, 260, 280, 300, 320, 340, 350, dalej po 10cm

Juniorky a dorastenky

skok do vysky - 130, 135, 140, 145, 150, 155, 160, 164, 168, 171, 174, 176, dalej po 2cm

skok o zrdi - 200, 220, 240, 250, 260, dalej po 10cm
Zavereéna ustanovenia

Preteka sa podfa pravidiel atletiky, Sutazného poriadku Stredoslovenského atletického zvazu pre rok 2022
a tychto propozicii.
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Sutaz druzstiev
Juniori: BSKBB, DUKBB, KUBIN, CVCLM, ZTSMT, SPAPB, DANZV, SNPZH, AOZIL

Juniorky: BSKBB, DUKBB, JOMAC, ACKLM, CVCLM, ZTSMT, SPAPB, DANZV, SNPZH, AOZIL

Dorastenci: UMBBB, BSKBB, DUKBB, MOSTB, KUBIN, KRUPI, ZVLKM, ACKLM, CVCLM, MACLC,
ZTSMT, ACSNR, OLYPB, SPAPB, DANZV, SNPZH, AOZIL, SKJZA

Dorastenky: UMBBB, BSKBB, DUKBB, MOSTB, JOMAC, KUBIN, KRUPI, ZVLKM, ACKLM, CVCLM,
MACLC, ZTSMT, ACSNR, OLYPB, SPAPB, DANZV, SNPZH, AOZIL, SKJZA

Casovy program
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Discipliny
110 m pr. 99,1 Jri

disk 1 kg Jky

disk 1 kg Dky

disk 1 kg Z

100 m pr. 83,8 Jky

100 m Jri Beh

100 m Dci Rozbeh
100 m Jky Beh
100 m Dky Rozbeh
1500 m Jri

1500 m Dci

1500 m Jky

1500 m Dky

vyska Jky

vyska Dky

disk 1,5 kg Dci

100 m Dci Finale A

100 m Dky Finale

400 m Jri
400 m Dci
400 m Jky
400 m Dky
800 m Jri
800 m Dci

800 m Jky
800 m Dky

400 m pr. 91,4 Jri

400 m pr. 76,2 Jky
400 m pr. 76,2 Dky

200 m Jri
200 m Dci

200 m Jky
200 m DKy

4 x 100 m Dci
4 x 100 m Dky

Dalsie informacie

- Draha je Sestprudova umelohmotna, taktiez v3etky rozbeziska su umelohmotné.

110 m pr. 91,4 Dci
dialka Jky
dialka Dky

kladivo 5 kg Dci

100m p 76,2-8,5 Dky

dialka Jri

diafka Dci

disk 1,75 kg Jri
kladivo 4 kg Jky
kladivo 4 kg Z

gula 3 kg Dky
ostep 800 g Jri
oStep 800 g M
400 m pr. 83,8 Dci

trojskok Jri

trojskok Jky
trojskok Dci
trojskok Dky

gula 5 kg Dci
ostep 500 g Dky

vySka Jri
vySka Dci

kladivo 6 kg Jri

disk 2 kg M

gula 4 kg Jky
gulad kg Z

gula 6 kg Jri

oStep 600 g Jky

ostep 600 g Z

- Hod kladivom sa uskutoéni na vedlajSom ihrisku pri zimnom Stadiéne.
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pondelok, 29.8.2022

zrd' Jri

zrd Jky
zrd Dci
zrd Dky

kladivo 7,26 kg M

kladivo 3 kg Dky

ostep 700 g Dci

gula 7,26 kg M
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